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MEDIC REZIDENT, SPECIALITATEA HEMATOLOGIE – SPITALUL CLINIC MUNICIPAL DE URGENTA – 01/01/2019 – 
31/10/2019 – TIMISOARA, ROMÂNIA 

• Participarea la rapoartele de garda, la sedinte, consfatuiri sau congrese de specialitate
• Raspunderea pentru calitatea serviciilor medicale oferite pacientilor
• Raspunderea pentru corectitudinea diagnosticului si pentru calitatea tratamentului prescris
• Propunerea de masuri pentru diminuarea riscurilor identificate si inaintarea acestora catre medicul specialist

spre avizare
• Raspunderea prompta la toate solicitarile de urgenta si la consultarile din sectie si compartimente
• Colaborarea cu personalul medical din spital in interesul unei mai bune ingrijiri medicale a pacientilor
• Asigurarea garzilor in sectie potrivit graficului de munca stabilit cu medicul-sef de sectie
• Oferirea informatiilor catre pacienti cu mare acuratete
• Sprijinirea pacientilor in intelegerea corecta a diagnosticului bolii
• Interpretarea analizelor medicale specifice sectiei: analizer de laborator, precum hemograma si orientarea pe

frotiul de sange periferic, cu formula leucocitara, respectiv aspirat medular
• Stapanirea cu acurateate a notiunilor necesare pentru diagnosticul corect si complet in hematologie-

imunofenotipare
• Examinarea si analizarea fiecarui pacient atribuit
• Intocmirea fisei de observatie

MEDIC REZIDENT, SPECIALITATEA EPIDEMIOLOGIE – SPITALUL CLINIC MUNICIPAL DE URGENTA – 01/11/2019 – 
31/10/2023 – TIMISOARA, ROMÂNIA 

• Înțelegerea dinamicii bolilor transmisibile și netransmisibile, inclusiv factorii care influențează apariția și evoluția
acestora la nivel individual și comunitar

• Monitorizarea stării de sănătate a populației la diferite nivele: local, național, regional și internațional
• Conducerea investigațiilor epidemiologice pentru bolile atât transmisibile, cât și netransmisibile
• Familiarizarea cu caracteristicile epidemiologice ale principalelor afecțiuni, cum ar fi bolile cardiovasculare,

neoplaziile și diabetul
• Implementarea măsurilor de control și atenuare a incidenței bolilor transmisibile
• Aplicarea strategiilor de profilaxie: primară, secundară și terțiară pentru prevenirea bolilor transmisibile
• Eficientizarea comunicării în contextul bolilor netransmisibile
• Analiza indicatorilor epidemiologici pentru a evalua evenimente de sănătate, inclusiv factorii de risc și tipurile de

expunere
• Colectarea și analiza datelor pentru investigația epidemiologică a bolilor netransmisibile
• Utilizarea măsurătorilor bazate pe variabile calitative și cantitative, incluzând rate, rapoarte, tendințe centrale și

dispersie
• Suport pentru conducerea studiilor epidemiologice: descriptive, analitice (cohortă, caz-control) sau

intervenționale, elaborarea și evaluarea proiectelor de intervenție
• Cunoașterea managementului calității vieții și a sănătății publice, cu focus pe identificarea modelelor și cauzelor

bolilor
• Familiarizarea cu protocolul medical specific domeniului de activitate
• Contribuția la dezvoltarea planurilor de acțiune pentru reducerea riscurilor de sănătate, prin educație

comunitară și politici de sănătate

MEDIC SPECIALIST EPIDEMIOLOG – POLICLINICA BASTION – 01/05/2024 – 31/08/2026 – TIMISOARA, ROMÂNIA 

MEDIC SPECIALIST EPIDEMIOLOG – PENITENCIARUL TIMISOARA – 01/03/2025 – 31/03/2026 – TIMISOARA, ROMÂNIA 

EXPERIENȚA PROFESIONALĂ
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OFIȚER EDUCATOR – PENITENCIARUL TIMIȘOARA – 01/04/2026 – În curs – TIMISOARA, ROMÂNIA 

- Planificarea și desfășurarea activităților educative și de reintegrare socială destinate persoanelor private de libertate.
- Evaluarea nevoilor educaționale și sociale și elaborarea/implementarea programelor și activităților specifice.
- Monitorizarea și evaluarea participării și progresului persoanelor private de libertate, precum și întocmirea
documentelor și rapoartelor specifice activității.
- Colaborarea cu personalul din cadrul sectorului educație și cu celelalte structuri ale unității în vederea desfășurării
activităților și atingerii obiectivelor de reintegrare socială.

2022 – ÎN CURS 
STUDENT DOCTORAT ÎN BOLI INFECTIOASE Universitatea de Medicină și Farmacie "Victor Babeș" 

30/11/2018 – 30/11/2022 
MEDIC REZIDENT EPIDEMIOLOG Universitatea de Medicină și Farmacie "Victor Babeș" 

2022 – 2023 Timișoara 
STUDII POSTUNIVERSITARE Universitatea de Vest din Timisoara, Departamentul pentru Pregatirea
Personalului Didactitc 

15/09/2012 – 15/06/2018 Timisoara, România 
DIPLOMA DE LICENTA Universitatea de Medicina si Farmacie "Victor Babes" 

Domeniu de studiu Medicina Generala 

15/09/2008 – 15/06/2012 Timisoara, România 
DIPLOMA DE BACALAUREAT Liceul "Grigore Moisil", specializarea matematica-informatica 

Domeniu de studiu Educație 

26/01/2022 – 31/12/2022 Spitalul orasenesc "Dr. Karl Diel" 
Medic Rezident voluntar 

• Participare activă în proiecte de cercetare epidemiologică, contribuind la colectarea, analiza și interpretarea
datelor pentru a înțelege mai bine factorii de risc și modelele de răspândire ale bolilor infectioase și
neinfectioase

• Asistență în dezvoltarea și implementarea de anchete epidemiologice și studii de caz-control, inclusiv pregătirea
instrumentelor de colectare a datelor și interviuri cu subiecții studiului

• Participare la sesiuni de instruire și ateliere pe teme de epidemiologie și sănătate publică, îmbunătățindu-și
continuu cunoștințele și abilitățile în domeniu

• Contribuție la scrierea și revizuirea rapoartelor de cercetare și articolelor științifice, demonstrând abilități solide
de comunicare științifică.

• Asistență în elaborarea și prezentarea de posteri și prezentări orale la conferințe naționale și internaționale de
sănătate publică și epidemiologie

• Angajament în activități de promovare a sănătății și prevenire a bolilor în comunitate, colaborând cu organizații
locale și naționale pentru implementarea de programe de sănătate publică

• Inițierea și conducerea de proiecte de voluntariat orientate spre îmbunătățirea cunoștințelor comunității despre
importanța vaccinării și a măsurilor de prevenție a bolilor transmisibile
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Diagnosticul molecular si serologic al infectiei cu SARS COV 2 

Utilizarea judicioasa a antibioticelor si controlul IAAM 

Conferinta Nationala de Microbiologie si Epidemiologie 
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Actualitati in diagnosticul de laborator al infectiilor bacteriene si virale. Principii de profilaxie si
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Epidemiologie sociala in era Covid 19 
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A Comparative Analysis of Liver Injury Markers in Post-COVID Syndrome among Elderly Patients: A
Prospective Study 

Introduceți aici descrierea...

Assessing the Quality of Life, Coping Strategies, Anxiety and Depression Levels in Patients with Long-
COVID-19 Syndrome: A Six-Month Follow-Up Study 

A Three-Year Cross-Sectional Analysis of Depression, Anxiety, and Quality of Life in Patients with
Post-COVID-19 Syndrome 

2025 
Bone Quality Beyond DXA in People Living with HIV: A Systematic Review of HR-pQCT, TBS,
Microindentation, and Vertebral Fractures 

Autori: David Vladut Razvan 1,2, Ovidiu Rosca 2 , Felix Bratosin 2 , Vlad Predescu 3,*, Silviu Valentin Vlad 4,* and Adrian Vlad 5,6 

2026 
Beyond DXA: Trabecular Bone Score, Quantitative Ultrasound and Bone Turnover Markers for
Morphometric Vertebral Fracture Assessment in People Living with HIV 

Autori: David Vladut Razvan 1,2, Ovidiu Rosca 2 , Iulia Georgiana Bogdan 2, Livia Stanga 3,*, SorinaMaria Denisa Laitin 4,* and
Adrian Vlad 5,6 

2026 
Multimodal Bone Fragility Profiling in People Living with HIV: Trabecular Bone Score, Calcaneal
Quantitative Ultrasound, and Sarcopenia Screening 

Autori: David Vladut Razvan 1,2,†, Jenel Marian Patrascu, Jr. 3,4,†, Ovidiu Rosca 5 , Iulia Georgiana Bogdan 5, Livia Stanga 6,*, Adrian
Vlad 2,7,* and Camelia Vidita Gurban 8 
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                 Conferinta de Sanatate Publica Covid 19: Preventia de la capat
            
             
                 Diagnosticul molecular si serologic al infectiei cu SARS COV 2
            
             
                 Utilizarea judicioasa a antibioticelor si controlul IAAM
            
             
                 Conferinta Nationala de Microbiologie si Epidemiologie
            
             
                 Actualitati in diagnosticul de laborator al infectiilor bacteriene si virale. Principii de profilaxie si tratament
            
             
                 Epidemiologie sociala in era Covid 19
            
             
                 Diagnosticul, managementul si epidemiologia infectiei cu SARS COV 2
            
        
         
             
                 Medic Rezident voluntar
                 
                     
                         2022-01-26
                    
                     
                         2022-12-31
                    
                     false
                
                 Spitalul orasenesc "Dr. Karl Diel"
                 <ol><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(13, 13, 13);">Participare activă în proiecte de cercetare epidemiologică, contribuind la colectarea, analiza și interpretarea datelor pentru a înțelege mai bine factorii de risc și modelele de răspândire ale bolilor infectioase și neinfectioase</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(13, 13, 13);">Asistență în dezvoltarea și implementarea de anchete epidemiologice și studii de caz-control, inclusiv pregătirea instrumentelor de colectare a datelor și interviuri cu subiecții studiului</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(13, 13, 13);">Participare la sesiuni de instruire și ateliere pe teme de epidemiologie și sănătate publică, îmbunătățindu-și continuu cunoștințele și abilitățile în domeniu</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(13, 13, 13);">Contribuție la scrierea și revizuirea rapoartelor de cercetare și articolelor științifice, demonstrând abilități solide de comunicare științifică.</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(13, 13, 13);">Asistență în elaborarea și prezentarea de posteri și prezentări orale la conferințe naționale și internaționale de sănătate publică și epidemiologie</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(13, 13, 13);">Angajament în activități de promovare a sănătății și prevenire a bolilor în comunitate, colaborând cu organizații locale și naționale pentru implementarea de programe de sănătate publică</span></li><li data-list="bullet"><span class="ql-ui"></span><span style="background-color: rgb(255, 255, 255); color: rgb(13, 13, 13);">Inițierea și conducerea de proiecte de voluntariat orientate spre îmbunătățirea cunoștințelor comunității despre importanța vaccinării și a măsurilor de prevenție a bolilor transmisibile</span></li></ol>
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